
SALA 1 (Edf. Poente) -  Moderador: Paulo Azevedo

16:00h Projetos COIL em Fisioterapia: Uma experiência pedagógica internacional 
C035 COIL Projects in Physiotherapy: An international pedagogical experience 

Proyectos COIL en Fisioterapia: Una experiencia pedagógica internacional 

Mário Lopes, Maria Conceição Graça

16:15h Reabilitação Respiratória na DPOC: Promover a Satisfação e a Qualidade de Vida      

C06 Respiratory Rehabilitation in COPD: Promoting Satisfacion and Quality of Life 

Rehabilitación respiratoria en la EPOC: promoción de la satisfacción y la calidad de vida 

Luísa Almeida, Luís Gaspar, Raquel Silva, Sofia Cunha, Susana Pedras   

16:30h Impacto da incontinência urinária na saúde e qualidade de vida de idosas
C08 Impact of urinary incontinence on the health and quality of life of the elderly

Impacto de la incontinencia urinaria en la salud y la calidad de vida de las mujeres mayores 

Bebiana Henriques, Daniel Ferreira, Iuri Pimenta, Mariana Duarte, Nuno Ventura, Vanessa Ferreira, Adérito Seixas

16:45h Ensaios clínicos: perceção dos profissionais de saúde do CAC ICBAS-Santo António 

C016 Clinical trials: perception of health professionals at CAC ICBAS-Santo António

Ensayos clínicos: percepción de los profesionales de salud del CAC ICBAS-Santo António

Ana André Freitas Friande

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 03 DE ABRIL DE 2025



SALA 2 (Edf. Poente) -  Moderador: Soraia Pereira

16:00h Comunicação dos enfermeiros na Transição de Cuidados da Pessoa em Situação Crítica 

C027 Nurses' communication in the transition of care for the person in critical condition 

Comunicación de los enfermeros en la transición de los cuidados de la persona en situación crítica 

Elisabete Costa, Catarina Pinto 

16:15h Contributo do programa ERAS® no controlo da dor em cirurgia de ambulatório
C02 Contribution of the ERAS® program to pain control in outpatient surgery

Contribución del programa ERAS® al control del dolor en cirugía ambulatoria

Mariana Patricia de Jesus Alves da Rocha, Jorge Moreira, Ana Isabel Teixeira Natário, Vasco André Mota de Sousa,
Noélia Matilde Pais Conceição  

16:30h Prevenção da infeção relacionada com o cateter venoso central: prática versus evidência  

C052 Prevention of central venous catheter related bloodstream infection: practice versus evidence 

Prevención de infecciones relacionadas con el catéter venoso Central: práctica versus evidencia   

Sandra Raquel Tomaz, Daniel Barbeiro, Dina Simões, Eugénia Teodósio

16:45h
Unidades Hospitalares da ULSEDV: Como incentivar o desenvolvimento da investigação
científica? 

C024 ULSEDV Hospital Units: How to encourage the development of scientific research?

Unidades Hospitalarias de la ULSEDV: Cómo incentivar el desarrollo de la investigación científica?

Carla Reis, Lucía Méndez 

DIA 03 DE ABRIL DE 2025

COMUNICAÇÕES ORAIS



SALA 3 (Edf. Poente) -  Moderador: Daniela Cunha

16:00h
Pessoa submetida a colecistectomia laparoscópica em contexto de ambulatório - Estudo de
caso  

C055 Person undergoing laparoscopic cholecystectomy in an outpatient setting -case study 

Persona sometida a colecistectomía laparoscópica en un entorno ambulatorio -Estudio de Caso 

Ana Isabel Tavares Soares, Maria Goreti Teixeira Andrade, Isabel Maria Sousa Miranda

16:15h Monitorização da Água: Biofilmes e Resistência Antimicrobiana - Novos Desafios 
C062 Water Monitoring: Biofilms and Antimicrobial Resistance - New Microbiological Challenges

Monitoreo del agua: biopelículas y resistencia a los antimicrobianos: nuevos desafíos microbiológicos

Ana Marília Bidarra Monteiro Dionísio; Maria Paula Tenreiro da Cruz Matoso Martinho Lourenço 

16:30h Cuidados de Enfermagem Avançada em Manifestações Neurológicas: Estudo de Caso 

C060 Advanced Nursing Care in Neurological Manifestations: A Case Report

Cuidados de Enfermería Avanzados em Manifestaciones Neurológicas: Estudio de Caso 

Patrícia Rodrigues, Luís Lopes, Liliana Mota

16:45h
Pseudomonas aeruginosa em equipamentos termais - Prevalência e Impacto na Saúde
Pública 

C063 Pseudomonas aeruginosa  in thermal equipment -Prevalence and Impact on Public Health 
Pseudomonas aeruginosa en equipos de establecimientos termales - Prevalencia e impacto en la salud
pública 

Ana Marília Bidarra Monteiro Dionísio; Maria Paula Tenreiro da Cruz Matoso Martinho Lourenço 

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 03 DE ABRIL DE 2025



SALA 4 (Edf. Poente) -  Moderador: Igor Soares Pinto

16:00h Cuidados de enfermagem, adolescentes e Diabetes Mellitus Tipo 1: uma scoping review  

C020 Nursing care, adolescents and Type 1 Diabetes Mellitus: a scoping review  

Cuidados de enfermería, adolescentes y Diabetes Mellitus Tipo 1: una revisión del alcance  

Andrea Raquel Melo Oliveira,,Adriana Oliveira,,Ana Isabel Pereira,,João Silva, Maria Ferreira, Mariana Oliveira,
Maribel Domingues Carvalhais 

16:15h Cuidados de enfermagem associados ao cateterismo urinário na pessoa em situação crítica  

C034 Nursing care associated with urinary catheterization in critical patients 

Cuidados de enfermería asociados al cateterismo urinario en persona en situación crítica

Marina Pereira, Ana Catarina Pinto, Luís Sousa 

16:30h Intervenções de enfermagem perioperatória à pessoa com Hérnia Interna - Estudo de Caso 

C028 Perioperative nursing interventions for a patient with Internal Hernia - Case Study 

Intervenciones de Enfermería Perioperatoria en una Persona con Hernia Interna - Estudio de Caso 

Ana Sofia Correia, Liliana Mota 

16:45h Especialidade Enfermagem Perioperatória e Artroplastia Total do Joelho - Estudo de Caso 

C042 Specialty Perioperative Nursing and Total Knee Arthroplasty - Case Study 

Enfermería perioperatoria especializada y artroplastia total de rodilla: estudio de caso 

Margarida Rodrigues, Liliana Mota 

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 03 DE ABRIL DE 2025



SALA 5 (Edf. Poente) -  Moderador: Maribel Carvalhais
16:00h Fadiga materna e o ajustamento à parentalidade aos seis meses pós-parto 

C038 Maternal fatigue and adjustment to parenthood at six months postpartum 

Fatiga materna y adaptación a la paternidad a los seis meses del parto

Isabel Margarida Marques Monteiro Dias Mendes Sónia Catarina Antunes

16:15h A visita domiciliária no pós-parto promotora da transição e do envolvimento paterno  

C040 Postpartum home visit that promote transition and paternal involvement  

La visita domiciliaria posparto que promueve la transición y la participación paterna  

Sónia Margarida dos Santos Coelho, Lara Pombo Martins Benedito, Júlia Maria das Neves Carvalho, Rogério Manuel
Clemente Rodrigues,  Isabel Margarida Marques Monteiro Dias Mendes  

16:30h Gestão Emocional no Pré-Escolar: Competências Emocionais em Profissionais de Educação

C011 Emotional Management in Pre-School: Emotional Competences in Education Professionals  

Gestión emocional en preescolar: competencias emocionales en profesionales de la educación  

Susete Nunes Pires, Lígia Eduarda Pereira Monterroso

16:45h Fatores associados ao cumprimento da consulta de puericultura segundo a visão materna 

C019 Factors associated with compliance to puericulture consultations according to maternal perspective 

Factores asociados al cumplimiento de la consulta de puericultura según la visión materna 

João Miguel Almeida Ventura-Silva, Irina Alexandra Lopes de Almeida, Alina Ruiz Piedra, Niurka Taureaux Díaz 

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 03 DE ABRIL DE 2025



SALA 4 (Edf. Nascente) -  Moderador: Sónia Novais

16:00h Dor na pessoa com alterações de consciência em cuidados paliativos: focus group  

C01 Pain in persons with impaired consciousness in palliative care: focus group  

Dolor en la persona con alteraciones de conciencia en cuidados paliativos: focus group   

Sara Lia da Silva Ferreira de Castro , Daniela Filipa Almeida da Cunha

16:15h Qualidade de Vida relacionada com a saúde em pessoas com Hipertensão Arterial  

C029 Health-Related Quality of Life in People with Hypertension 

Calidad de vida relacionada con la salud en personas con hipertensión 

Diliana Raquel da Costa Ribeiro e Marina Serra Lemo 

16:30h Lesões oculares na pessoa em situação perioperatória: uma revisão integrativa 

C036 Eye injuries in people in the perioperative situation: an integrative review
Lesiones oculares en personas en situación perioperatoria: una revisión integradora

Ana Rita da Fonseca Pires, Dina Teresa Ferreira da Costa 

16:45h Síndrome Pós Internamento em Cuidados Intensivos: Incidência e Fatores de risco 

C047 Post-Intensive Care Syndrome: Incidence and Risk Factors 

Síndrome Post-Ingresso em Cuidados Intensivos: Incidencia y Factores de Riesgo 

Andreia Daniela Testa Cristino Ló Ferreira, Ana Catarina Simões Valério, Tânia Matos, Isabel Militão, Maria Jandira
Carneiro

17:00h O Modelo de Adaptação no cuidado à pessoa em situação paliativa 

C059 The Adaptation Model in care of person in palliative situation

El Modelo de Adaptación en el cuidado de la persona en situación paliativa 

Andreia Félix, João Castro, Anabela Pereira, Sérgio Vaz, Patrícia Pires, Ricardo Melo

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 03 DE ABRIL DE 2025



SALA 1 (Edf. Poente) -  Moderador: João Ventura

09:00h
Mobilização precoce à pessoa em situação crítica- Intervenção de Enfermagem de
Reabilitação

C048 Early Mobilization in Critically Ill Patients – Rehabilitation Nursing Intervention     

Movilización temprana en personas en situación crítica – Intervención de Enfermería de Rehabilitación  

Tânia dos Santos Matos, Ana Catarina Simões Valério, Andreia Daniela Testa Cristino Ló Ferreira, Isabel Maria
Teixeira Militão, Maria Jandira Gonçalves Carneiro 

09:15h
Aspetos da prática de telenfermagem que influenciam a autonomia profissional dos
enfermeiros 

C037 Aspects of telenursing practice that influence nurses’ professional autonomy
Aspectos de la práctica de la teleenfermería que influyen en la autonomía profesional de las
enfermeras 
Soraia Cristina de Abreu Pereira, Andressa Aline Bernardo Bueno, Rosilene Alves Ferreira, Nínive Pita Gomes de
Oliveira, Flavia Giron Camerini, Danielle de Mendonça Henrique, Olga Maria Pimenta Lopes Ribeiro, Cintia Silva
Fassarella    

09:30h Avaliação da Qualidade do Ar em Creches e Efeitos na Saúde Infantil 

C022 Evaluation of Indoor Air Quality in Nurseries and Kindergardens and its Effects on Children's Health 

Evaluación de la calidad del aire interior en guarderías y jardines de infancia y sus efectos en la salud
infantil 

Sílvia Seco, Beatriz Fonseca, João Paulo Figueiredo, Ana Ferreira 

09:45h Equilíbrio em séniores: relação entre testes funcionais e CoP

C045 Balance in the elderly: relationship between functional tests and CoP

Equilibrio en el anciano: relación entre pruebas funcionales y CoP 

Joel Marouvo, Leonor Santos, Hélio Rafael Soares, Isabel Picado, Marisela Barbosa, Cátia Paixão, Maria Graça

10:00h Exposição ocupacional ao ruído em oficinas de uma Instituição de Ensino Superior  

C021 Occupational noise exposure in workshops at a Higher Education Institution 

Exposición al ruido ocupacional en talleres de una institución de enseñanza superior 

Sílvia Seco, Diogo Doutor, Helder Simões, João Paulo Figueiredo, Ana Ferreira 

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 04 DE ABRIL DE 2025



SALA 2 (Edf. Poente) -  Moderador: Joana Coelho

09:00h DocTalk: Mental Health healing by Family Doctors 

C050 DocTalk: Gestão da Saúde mental por médicos de família 

DocTalk: Manejo de la salud mental por parte de los médicos de familia

Sara Leite, Carolina Carneiro, Filipe Santos 

09:15h Qualidade do Ar Interior em Residências de Estudantes e efeitos na saúde

C023 Indoor Air Quality in Student Residences and Health Effects  

Calidad del aire interior en residencias de estudiantes y efectos sobre la salud

António Loureiro, Paula Bagrin, João Paulo de Figueiredo, Ana Ferreira 

09:30h SCORE2-diabetes vs SCORE na avaliação do risco cardiovascular dos doentes diabéticos

C015 SCORE2-diabetes vs SCORE for evaluation of cardiovascular risk in diabetic patients       

SCORE2-diabetes vs SCORE en la evaluación del riesgo cardiovascular en pacientes diabéticos 

Sara Leite, Manuel Barros, Inês Trindade, Carolina Carneiro, Joana Silva, Antonieta Barbosa, Helena Milheiro 

09:45h Fatores Psicossociais e Conciliação entre a vida profissional e pessoal em Bombeiros  

C025 Psychosocial factors and work-life balance in firefighters  

Factores psicosociales y conciliación de la vida laboral y familiar en los bomberos  

António Loureiro; Bruno Santos; João Paulo de Figueiredo; Ana Ferreira 

10:00h A Saúde do Sono das Mulheres com Filhos Pequenos 

C04 The Sleep Health of Women with Young Children 
La salud del sueño de las mujeres con niños pequeños 

Zélia Maria Fidalgo Moreira Silva, Sónia Margarida Santos Coelho, Rita Maria Ferreira Leal

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 04 DE ABRIL DE 2025



SALA 3 (Edf. Poente) -  Moderador: Ricardo Melo

09:00h Incêndios no bloco operatório: o poder da formação e simulação na prevenção 

C053 Fires in the operating room: the power of training and simulation in prevention

Incendios en quirófano: el poder de la formación en la prevención 

José Miguel Afonso Matos da Silva, Sara Daniela Oliveira Vieira Meleiro, Isabel Maria de Sousa Miranda, Sandra
Daniela de Figueiredo Cardante  

09:15h Melhoria dos alvos terapêuticos de c-LDL numa unidade de saúde familiar  

C056 Improvement of c-LDL therapeutic targets in a family health facility  

Mejora de los objetivos terapéuticos de c-LDL en una Unidad de Salud Familiar  

Carolina Carneiro, Sara Leite, Inês Trindade, Joana Silva, Antonieta Barbosa, Helena Milheiro 

09:30h Aprendizagem internacional online colaborativa (COIL): Perceção dos professores 

C044 Collaborative Online International Learning (COIL): Teachers’ Perceptions 

Aprendizaje internacional colaborativo en línea (COIL): percepciones de los docentes 

Maria Graça, Juliana Schulze Burti, Luciane Frizo Mendes, Cecília Trenche, Wagner Alves Silva, Leonor Santos,
Manuela Ferreira, Mário Lopes, António Ferreira

09:45h Papel da enfermagem na esperança em cuidados paliativos: estudo de caso 

C043 The role of nursing in hope in palliative care: case study 
El papel de la enfermería en la esperanza en los cuidados paliativos: informe de caso 

Renato Gomes, Jorge Miguel Pereira, Graça Terroso, Luís Miguel Sousa, Sónia Novais

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 04 DE ABRIL DE 2025



SALA 4 (Edf. Poente) -  Moderador: Mário Branco

09:00h
Intervenção de enfermagem na Pessoa submetida a Anastomose Linfático - Venosa: Caso
Clínico  

C057 Nursing Intervention in a Person Undergoing Lymphatic-Venous Anastomosis: Clinical Case 

Intervención de enfermería en una persona sometida a anastomosis linfático-venosa: Caso Clínico 

Patrícia Ventura, Isabel Miranda, Maribel Lei 

09:15h Atividade educativa sobre autismo em uma comunidade quilombola: relato de experiência 

C032 Educational activity about autism in a quilombola community: experience report 
Actividad educativa sobre el autismo en una comunidad quilombola: 
relato de experiencia 

Samara dos Reis Nepomuceno, Jocilene da Silva Paiva, Emilia Soares Chaves Rouberte, Isaura Letícia Tavares
Palmeira Rolim, Patrícia Freire de Vasconcelos, Monaliza Ribeiro Mariano Grimaldi, Edmara Chaves Costa, Paula
Marciana Pinheiro de Oliveira, Cristina Maria Correia Barroso Pinto, Ana Paula da Silva e Rocha Cantante, Liliana
Mota

09:30h Estratégias do enfermeiro gestor para a segurança do doente no bloco operatório   

C09 Nurse manager strategies for patient safety in the operating room 

Estrategias del enfermera responsable para la seguridad del  paciente en el quirófano 

Rita Ester Nunes dos Santos, Bárbara dos Santos Ferreira

09:45h Arco de Maguerez como ferramenta de educação em saúde sobre autismo 

C033 Maguerez arc as a health education tool about autism 

Arco de Maguerez como herramienta de educación sanitaria sobre el autismo 

Samara dos Reis Nepomuceno, Jocilene da Silva Paiva, Francisco Mardones dos Santos Bernardo, Diego Ferreira da
Silva, Ana Cecilia Cardozo Soares, Emilia Soares Chaves Rouberte, Paula Marciana Pinheiro de Oliveira, Cristina
Maria Correia Barroso Pinto, Ana Paula da Silva e Rocha Cantante, Liliana Mota  

COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA 04 DE ABRIL DE 2025



SALA 5 (Edf. Poente) -  Moderador: Catarina Nogueira

09:00h Crisis Resource Management: competências dos enfermeiros em cenários de simulação 

C039 Crisis Resource Management: nurses' skills in simulation scenarios 
Gestión de recursos en situaciones de crisis: competencias de los enfermeros en escenarios de
simulación 

Tânia Filipa Soares Ferreira, Ana Catarina Pereira Pinto

09:15h
Satisfação Profissional da Equipa Multidisciplinar numa Unidade de Cuidados Intensivos
Portuguesa

C049 Professional Satisfaction of the Multidisciplinary Team in a Portuguese Intensive Care Unit 
Satisfacción Profesional del Equipo Multidisciplinario en una Unidad de 
Cuidados Intensivos Portuguesa 

Mara Alexandra Alves de Sousa, Luciana Rodrigues dos Reis, Diana Filipa Cardoso Ribeiro  

09:30h A qualidade do sono de pessoas com dor lombar – um estudo transversal 

C061 Sleep quality in individuals with low back pain – a cross-sectional study 

Calidad del sueño en personas con dolor lumbar – un estudio transversal 

Hélio Rafael Soares, Carlos Crasto, Maria Conceição Graça 

09:45h Projeto de saúde escolar: ganhos em saúde autopercebidos pelos  estudantes

C065 School health project: self-perceived health gains by students 

Proyecto de salud escolar: mejoras en la salud autopercibidas por los estudantes 

Maria Manuela Henriques Pereira Ferreira, Ana Maria Pires Oliveira, Lotário Manuel Coelho

10:00h
Competências dos Enfermeiros na abordagem à Pessoa em Situação Crítica: análise
conceptual

C066 Nurses' Skills in Approaching People in Critical Situations: Conceptual Analysis 

Habilidades de enfermería para abordar situaciones críticas: análisis conceptual 

Marta Alexandra Ramos Pereira, Amélia Maria da Fonseca Simões Figueiredo, Liliana Andreia Neves da Mota, Paulo
Jorge Pereira Alves, Sílvia Maria Alves Caldeira Berenguer 

COMUNICAÇÕES ORAIS
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